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历史虚无主义的表现、本质、根源及应对
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摘要：历史虚无主义是一股打着“档案解密”“还原真相”“范式转换”的幌子，通过虚无历史观、价

值观、文化观和发展观，从而否定中国革命，否定中国共产党历史，否定中国共产党的领导，否定中国特

色社会主义制度的政治思潮，因为苏东剧变的波及、西方思潮的激荡、传播平台的失控、特定人群的发泄

而沉渣泛起，其流毒甚广，危害至深。我们必须以马克思主义历史唯物主义为指导，敢于并善于与历史虚

无主义持续斗争，才能赢得意识形态这场没有硝烟的战争的胜利。
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一个不懂历史的民族就是一个没有记忆的

人，一个忘记历史的国家或民族是没有前途的国家

和民族。故龚自珍在《古史钩沉论》中说：“欲知

大道，必先为史”“灭人之国，必先去其史”。[1]22

没有历史，就失去了自己国家的根与魂；没有历

史，文明就会中断，国家和民族就会失去方向。因

此，考察和研究一个国家的历史的根本原则和方法

是坚持从历史实际出发，实事求是。然而，近年来

历史虚无主义沉渣泛起，片面、静止、孤立地看待

历史，具有很大的欺骗性与迷惑性，危害至深。我

们必须坚持唯物史观，考察其表现，分析其原因，揭

示其实质，方能提出应对之策，出招制胜。

一、从外形到骨子——历史虚无主义有何

表现

20 世纪 90 年代以来，无论是在学术界还是在

网络，均出现了一股打着“档案解密”“还原真相”“生

理解读”等各种幌子，以所谓的“理论创新”“范

式转换”“重新审视”为形式的历史虚无主义思潮。

这股思潮的主要表现为：

（一）否定革命运动，颂扬改良运动。历史

虚无主义以丑化、妖魔化的手段来虚无中国共产党

领导的革命历史，以戏谑、贬损的态度来否定近

代中国一切进步的革命运动，对近代以来中国人民

争取独立和人民解放而进行的反帝反封建斗争无端

诋毁和嘲弄。否定太平天国运动，从而否定农民运

动，夸大太平天国的宗教成分，否认太平天国在反

封建中的重要意义，认为洪秀全“违反了现实的

需要。”[2]68-69 否定辛亥革命、否定孙中山，认为

“辛亥革命是不必要的。”[2]129-130 以告别革命之

名否定革命：“革命就容易使人发疯发狂，丧失理

性。”[2]68-69 颂扬改良运动，认为改良是一种能量
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积累，革命是一种能量的消耗。甚至断言“改良可

能成功，革命一定失败”，20 世纪的革命方式，是

“令人叹息的百年疯狂与幼稚”。而另一方面，却

刻意抬高改良在推动社会发展中的作用，认为辛亥

革命不如立宪运动，戊戌变法不如洋务运动。他们

甚至假设历史，认为如果没有辛亥革命这样的暴力

革命，中国可能通过改良转入现代化轨道，可以保

持相对稳定而取得更大成就，改良可以使传统与现

代不完全脱节，也可以使变革更持久有效。

（二）否定黄土文明，颂扬海洋文明。历史虚

无主义把人类文明划分为内陆文明与海洋文明两大

单元，鼓吹中国优秀文化和文化传统是已经走向没

落的“黄土文明”（黄色文明），“已经夭亡了”“是

已死的东西，早该后继无人了”，其要表达的意思

与历史终结论如出一撤。提出中国要现代化，只

能乞灵于西方的“海洋文明”（蓝色文明），与当

年的“全盘西化”并无本质区别，其语中真意就是

要接受西方的普世价值。电视政论片《河殇》把黄

河和龙作为剖析中华民族文化心态的依据，刻意制

造“心灵痛苦说”，中华民族的心灵痛苦就在于对

民族和历史责任感的追求。“痛苦的根源在于：文

明衰落了”。认为黄河文明“已经衰老了”“三星

堆文明来源于西方”，黄河文明再难创造出新的文

明，西方文明才是崭新的文明。表示“我们不再拒

绝大海的邀请了”，黄河所造就的内陆文明最终要

融入海洋所造就的海洋文明，言下之意就是要投入

西方的怀抱，走西方式的道路，行西方式的文明。

（三）鼓吹侵略有功，贬损救亡斗争。鸦片

战争是英国毒害中国人民，阻止中国禁烟而发动的

侵略战争，带给中国人民的苦难是显而易见的。

从此，独立的中国走上了半殖民地、半封建社会的

苦难道路，鸦片战争是中国人民遭受外国侵略者压

迫、剥削、欺凌的开端。历史虚无主义却罔顾事

实，美化侵略战争，甚至鼓吹“侵略有功，殖民有

利”，美其名曰“鸦片战争一声炮响给中国带来了

近代文明”，认为列强的侵略促进了中国政治文明。

列强的侵略，使得中华民族面临亡国灭种的困境，因

此，救亡也就成为近代中国的主题。然而，历史虚

无主义却极力否定中国人民的抗帝救亡斗争，甚至

诬陷所有的反侵略斗争都是“落后对先进，保守对

进步”。认为“太平天国是一个笑话”“辛亥革命

搞错了”“五四运动是一切政治灾难的开端”。一

切救亡斗争“最终便是对‘世界走向中国’这一历

史做出消极的、片面的、情绪化的彻底否定。”[3]

（四）颂扬反面人物，抹黑英雄形象。对历史

人物的评价必须坚持历史唯物主义的观点，要防止

以偏概全，更不能主观臆断，空穴来风。历史虚无

主义者却恰恰相反，肆意搬弄历史，以学术研究为

旗号，以“重新评价”为噱头，借助影视、网络等

对历史人物进行颠倒黑白的所谓“再评价”。电视

剧《走向共和》以近代中国人都在“寻找共和道路”

的名义，美化李鸿章、袁世凯。英雄人物身上凝聚

着人类最宝贵的精神，是指引我们前行的指针、衡

量是非的标准。历史虚无主义者却挖空心思抹黑诋

毁黄继光、董存瑞、雷锋等英雄。他们向壁虚构，信

口雌黄：“刘胡兰是乡亲们铡死的”“雷锋日记是

伪造的”“江姐是二奶”“刘胡兰是小三”。更有

甚者，诽谤毛泽东，刻意“非毛”“反毛”，《<

毛泽东选集 > 真相》、《笑喷了，数学帝分析雷锋

同志拣粪》、《经不起推敲的邱少云》等文章充斥

网络。以反思历史为名，蓄意夸大中国共产党和毛

泽东晚年的错误，解构历史，削弱主流价值。

二、从现象到本质——他们究竟“虚无”

什么

历史虚无主义扯着各种幌子，打着不同旗号，肆

意歪曲历史，碎片化解读历史，有目的地重构历

史，混淆历史的现象与本质。

（一）虚无历史观。历史观作为社会文化观念

的一种形式，是一种意识形态，是一定社会政治和

经济生活的产物，是世界观的有机组成部分。唯物

主义历史观认为历史是社会发展的必然，生产力与

生产关系、经济基础和上层建筑两对基本矛盾斗争

是历史发展的根本动力，实事求是是历史观的基本

遵循，整体性原则是历史研究的基本原则，在阶级

社会中，阶级斗争是推动社会发展最直接的动力。

历史虚无主义则无视这些基本准则，他们按照自己

的臆测，有目的性地选择历史材料，甚至用假设否

定事实，用主观分析否定客观规律，虚构历史、混

淆是非。把历史看成是纯粹的偶然，鼓噪中国革命
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的胜利是外力作用的偶然结果，用支流否定主流，用

个别现象否定本质趋向，断章取义，按主观需要

剪裁历史，在客观上陷入唯心主义历史观。他们虚

无唯物主义历史观就是为了虚无中国共产党的历

史，从而否定中国共产党的领导，否定中国共产党

的执政合法性。

（二）虚无文化观。文明特别是思想文化是

一个国家、一个民族的灵魂。我们有优秀传统文化

的底蕴，也有在中国革命、建设、改革的伟大实

践过程中孕育的革命文化和社会主义先进文化。文

化自信是一个民族、一个国家以及一个政党对自身

文化价值的充分肯定和积极践行，并对其文化的生

命力持有的坚定信心。文化具有源发动力，对一个

国家、民族具有强大的凝聚力。历史虚无主义鼓吹

“鸦片战争一声炮响为中国带来了西方文明。侵略

者是“福音的传播者”“殖民侵略在世界范围内推

动了现代化进程”。极力诋毁中国传统文化，认为

“黄土文明”是落后、保守和封闭的，已经没落。

通过贬损中华文化、推崇西方文化的手段宣扬资产

阶级文化、观念。他们通过对凝聚了文化价值符号

的英雄人物的各种戏说调侃来虚无先进文化和文化

观，其目的无疑是为了毁灭中国道德标杆，瓦解公

信力，削弱自信心，动摇思想基础，否定中国共产

党的指导思想。

（三）虚无价值观。价值观是个人对客观事

物的是非、善恶、美丑的根本看法，是推动并指引

一个人采取决定和行动的原则、标准。对历史事

件和人物有什么样的看法就体现怎样的价值观。一

个民族和国家作为稳定的共同体而存在，其维系的

核心是内在的价值认同。历史人物和历史事件，经

过历史积淀和检验所形成的结论构成了稳定的价值

坐标。在长期的革命斗争和历史传承中，价值观对

判断是非曲直、统一思想、巩固意识形态具有重要

的引领作用。历史虚无主义否定和解构在历史中形

成的文化价值，用悖逆、虚妄的价值观取代经过历

史检验的进步价值观。他们通过戏说、质疑否定英

雄，通过“重评”“解构”为汉奸卖国贼等做翻案

文章，以“好人不好，坏人不坏”来混淆视听，颠

覆在漫长历史过程中形成的忠诚与背叛、光荣与耻

辱、坚强与怯懦的价值判断，以“人性”“自由”“普

世价值”来否定历史价值标准，意欲破坏已然建立

起来的价值坐标，甚至幻想重建价值体系，否定中

国共产党的执政基础。

（四）虚无发展观。人类历史是一个向前发

展的运动过程，是必然性和偶然性的辩证统一。社

会历史的演化具有鲜明的连续性和阶段性特征，历

史发展的联系性和阶段性构成辩证的统一体，从而

使人类社会展现从低级向高级、从简单向复杂的发

展进程，就其连续性而言，前一代人留给他们的物

质和精神财富为后一代人提供了生存和发展的基

础，这个基础不是他们按照自己的意愿选择的，而

是前一代人创造的。历史虚无主义其实深明其义，故

绞尽脑汁，甚至不顾常识，抹断中国社会发展的各

个环节，他们抹杀、贬损从太平天国、辛亥革命到

新民主主义革命、社会主义革命等一切进步运动，从

而否定中国人民选择社会主义制度的历史必然性。

他们把新中国前后三十年对立起来，甚至相互否

定，从而否定中国发展道路上“昨天—今天—明天”

的历史继承性。历史虚无主义通过虚无发展观，否

定发展的连续性，从而否定社会主义制度。

三、从孽生到繁衍——“阴魂”为何久久

不散

历史虚无主义滥觞于二十世纪二三十年代的全

盘西化论，新中国建立后有所沉沦，但一直暗流涌

动，上世纪90年代重新泛起，“阴魂”久久不散，有

其深刻的历史原因。

（一）苏东剧变的波及。苏东剧变，是影响世

界共产主义运动的大事件。此后，共产主义运动陷

入低潮，中国成为西方反共势力推行“和平演变”

战略政策的主要对象。随着全球化的发展，西方敌

对势力采取军事进攻这种最直接的手段在短时间内

很不现实，利用中国对外开放的机会，极力向中国

推销他们的价值观念和社会制度成为西方反共势力

的首选途径，借助历史虚无主义来达到“西化”“分

化”中国成为其最直接的目的。西方“和平演变”

政策暂时胜利的取得，社会主义“失败论”、马克

思主义“过时论”甚嚣尘上，使得历史虚无主义重

新抬头，形成了“告别革命”与“和平演变”遥相

呼应的态势。
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（二）西方思潮的激荡。随着经济全球化进程

的加快，各国文化交流的加深，西方社会思潮纷至

沓来，泥沙俱下。“宪政主义”“自由主义”“普

世价值”接踵而至，特别是网络的发展，为西方思

想的传播和渗透提供了方便。其中后现代主义史学

思潮影响至深，他们主张“破权威”“去中心”“拆

结构”，否认历史史实的客观性，将历史直接归结

为文本和叙事的游戏；否认历史的客观规律性，夸

大历史选择的偶然性。[4] 以布热津斯基的《大失败》

和福山的《历史的终结》为典型代表，马克思主义

“过时论”、社会主义“失败论”、共产主义“渺

茫论”“历史终结论”喧嚣尘上。西方思潮的激荡

与网络的结合，为历史虚无主义的泛滥提供了土壤。

（三）传播平台的失控。随着中国网民的急剧

攀升，微信微博、QQMM 等网络交流方式的推广，网

络传播的开放性、虚拟性特点使得我们的传播平台一

时失控。网络空间是西方推行思想文化、价值观念的

第一选择。互联网就像没有“守门人”的大院一样，进

出自由，为历史虚无主义摇旗呐喊提供了广阔的空间。

美国“网络外交”格局形成后，网络更成为颜色革命、中

东北非动荡的重要幕后“推手”，也成了历史虚无主

义政治思潮的“精神家园”。美国著名未来学家阿尔

温·托夫勒说：“谁掌握了信息，控制了网络，谁就

拥有整个世界。”美国将“互联网自由”作为网络空

间的一项政策来实施后，更是加强了在传播平台的思

想渗透。由于我们的认识不足，管控不力，网络空间

便成为历史虚无主义的乐土。

（四）特定人群的发泄。20世纪80年代以来，中

国社会发生了急剧深刻的变化，由于改革带来的

利益的不平衡，一些思想觉悟不高的党内民主个人

主义者、理想信念丧失的党内腐败及变质分子对自

己过去所受的不公平待遇不能客观正确对待，寻求

一切机会进行发泄。一些在反“右”和“文化大革

命”遭遇不公者不满中国共产党的政策，总想编造

一些所谓的“历史真相”来否定中国共产党和社会

主义的历史以泄私愤。以张戎为例，其与乔哈利戴

（JonHalliday）合著的《毛泽东：鲜为人知的故事》，有

学者对张戎进行了恰如其分的评价，源于自身的遭

遇而产生报复心理是其歪曲、丑化毛泽东的直接动

机：“对张戎而言，毛泽东尤其是他领导的文化大

革命，仍旧是让她痛苦不堪的根源和产生报复心理

的动机。”[5] 细致考察历史虚无主义思想者主要是

两类特定人群，一类是受西方思想影响至深，已经

被洗脑的人群，另一类就是在“文化大革命”和

“六·四”中受到“遭遇”的人。这两类特定人群

为泄私愤，成为历史虚无主义青睐的对象。

四、从铸魂到亮剑——怎样持续出招制胜

面对历史虚无主义的攻击与诘难，我们必须敢

于直面，勇敢应对。应对历史虚无，我们必须夯实

根基，以历史唯物主义为指导，持续出招制胜。

（一）铸魂——铸就钢铁信仰。以史铸魂，补

好精神之“钙”。苏联巨变就是从否定苏共历史打

开缺口的。否定革命，否定历史，造成了苏共党内

外的思想混乱，使很多人动摇了对社会主义的信仰

和信心。钱穆曾说：“无历史便无民族，无民族便

无力量，无力量便无存在。”[6]145 学习党史、国史，是

坚持和发展中国特色社会主义，把党和国家各项事

业继续推向前进的必修课。这门功课不仅必修，而

且必须修好。[7] 我们必须熟练掌握历史唯物主义的

立场、观点、方法，特别是关于历史发展规律和主

要动力的理论、阶级分析和历史主义的研究方法，让

这一战胜历史虚无主义的伟大思想武器武装我们自

己。理想信念是我们精神上的“钙”，“革命理想

高于天”。有的人对革命历史淡漠，对革命传统、理

想信念淡忘，有可能向往西方的生活方式和价值观

念，我们要加强教育和引导。习近平总书记多次指

出：“历史是最好的教科书”“历史是最好的老师”“中

国革命历史是最好的营养剂”。学好党史国史，树

立崇高理想信念，筑牢根和魂，是战胜历史虚无主

义的根本所在。

（二）强队——建强骨干队伍。历史虚无主义

已然成为一种思潮，其流毒至深，危害尤烈，应对

历史虚无主义，必须建强队伍。一是建强先锋组合，及

时发现历史虚无主义的动向并在第一时间内发起反

击，发挥先锋模范作用和示范引领作用。二是建强

好声音专家组合，组织国内外专家，揭示历史虚无

主义的本质，揭露历史虚无主义的目的，然后集中

火力，敢于发声并善于发声，对其进行批判。三是

建强阳光型的青春组合，组织青年学好党史国史，学
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习马克思主义的历史观和方法论，提升青年素质，增

强反对历史虚无主义的能力。四是建强正能量的网

友组合。充分利用新兴网络媒介，组织网络宣传队

伍，唱响网络主旋律，弘扬网络正能量，讲好中国

故事，筑牢网络阵地，斩断历史虚无主义传播途径。

（三）守土——强化守土有责。中国共产党

是马克思主义政党，我们的历史观是唯物主义历史

观，面对唯心史观对我们的挑战，我们必须强化责

任意识，守住自己的阵地。一是加强党员干部的防

范意识和担当精神，主动反对历史虚无主义。党员

干部是关键少数，守土有责、守土负责、守土尽责

也是应有之义。二是用好高校思想政治教育的主阵

地、主课堂。教育与引导大学生坚定马克思主义信

仰，树立制度自信、道路自信、理论自信、文化自

信，自觉抵制历史虚无主义，主动反对历史虚无主

义。三是坚决维护好网络舆论阵地。网络空间是历

史虚无主义的重灾区，我们必须净化网络空间，加

强舆论引导，弘扬正能量，构筑网络思想防线。

（四）严法——严肃党纪国法。历史虚无主义

不是一般的社会思潮，必须旗帜鲜明地予以反击。

对于党内“吃着共产党的饭，砸着共产党的锅”的，严

格按照《中国共产党纪律处分条例》从严处理。对

于利用互联网诽谤英雄人物，肆意抹黑领袖的不法

分子，要树立典型案例，依法依规严肃处理。只有

这样，才能对历史虚无主义者起到震慑作用，《关

于办理利用信息网络实施诽谤等刑事案件适用法律

若干问题的解释》，对于“抹黑英雄”等言论“转

发 500 次”即达到刑法标准的司法解释出台后，网

络空间历史虚无主义势头得到了有效遏制。2016

年 6 月 28 日，北京市西城区人民法院判决被告洪

振快立即停止侵害葛振林、宋学义名誉、荣誉的行

为；判决生效后三日内，被告洪振快在媒体上刊登

公告，向原告葛长生、宋福保赔礼道歉，消除影响。

这是对历史虚无主义的依法回击，也是反制历史虚

无主义的重要手段。

（五）亮剑——主动出招制胜。既然历史虚无

主义已经向我们发起了挑战，我们就不能松懈，必

须主动出击。文化思想阵地，我们不去占领，敌人

就会占领。要斗争，就要不怕累、不信邪，要敢抓

敢管，敢于亮剑。网络博文《在武力胁迫下，乡亲

们颤抖着，铡死了刘胡兰》出现后，我们的主流媒

体通过实地走访刘胡兰生前当事人，及时推送网络

博文《亲历者讲述刘胡兰的真挚恋情》[8]，还原了

烈士生前身后的历史真相，起到了正本清源的效果。

面对罗冰肆意制造《毛泽东选集》只有 12 篇是毛

泽东执笔起草的谎言，中央档案馆研究员齐得平及

时做出了《我所了解的毛泽东手稿管理工作和为编

辑<毛泽东选集>第四卷提供文稿档案的情况》，以

完整的档案材料、真实的手稿图片，将捏造者驳得

体无完肤，谎言不攻自破 [9]。而 2016 年 6 月 26 日

和 9 月 20 日对抹黑狼牙山五壮士的洪振快和攻击

邱少云的@作业本孙杰的有罪宣判，并强制执行，[10]

则是对历史虚无主义的严肃处理，起到了很好的震

慑作用，也是出招制胜的初步成果。
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