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摘 要：科学总结中国共产党百年风华正茂的根本原因和宝贵经验，对于新时代开启新征程

意义重大。在哲学层面，中国共产党百年风华正茂的重要原因之一就是就在于始终坚持和发展马

克思主义唯物史观。唯物史观是我们党正确把握人类社会发展的前进方向，分析判断中国在革

命、建设、改革各个时期的历史方位，解决不同历史时期面临重大社会现实问题的哲学指南。科学

总结唯物史观视域下中国共产党百年风华正茂的历史经验和现实启示，对于开启全面建设社会主

义现代化国家新征程意义重大。
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在中国共产党成立百年来，党和人民的事业取

得了巨大的成就。总结党百年风华正茂的成功经

验，离不开作为思想先导的哲学层面的思考，其中关

键就是中国共产党始终坚持遵循并不断创新发展唯

物史观。正如习近平总书记所强调的：“在革命、建

设、改革各个历史时期，我们党运用历史唯物主义，

系统、具体、历史地分析中国社会运动及其发展规

律，在认识世界和改造世界过程中不断把握规律、积

极运用规律，推动党和人民事业取得了一个又一个

胜利。”［1］从唯物史观角度展开并不是否认马克思主

义的整体性、辩证唯物主义的重要性，马克思主义哲

学是共产党人的思想先导和理论根基，是共产党人

科学的世界观和方法论，本文侧重于讨论唯物史观

视域下中国共产党百年风华正茂的经验启示。

一、真理光芒：唯物史观是中国共产党百年

奋斗的必然选择

唯物史观是马克思主义哲学的重要组成部分，

是科学的世界观和方法论，指导中国共产党人探索

出路，带领中国人民创造百年辉煌。中国人民选择

中国共产党，中国共产党选择唯物史观是无比正确

的百年选择。

（一）唯物史观是科学的世界观和方法论

唯物史观即历史唯物主义，是马克思主义哲学

的重要组成部分，是关于人类社会历史发展的科学

理论。唯物史观用生产力的性质和发展解释人类

社会及其发展，第一次把唯物主义世界观应用到人

类社会历史的研究之中，从而与以往旧哲学划清了

界限，避免了同以往旧哲学一样在人类社会研究中

陷入唯心主义，使人类社会历史研究第一次具有了

科学性，真正发现了蕴含在人类社会历史发展中的

科学规律。恩格斯在《在马克思墓前的讲话》一文

中指出，“正像达尔文发现有机界的发展规律一样，

马克思发现了人类社会历史的发展规律”［2］。唯物

史观强调社会存在决定社会意识，即“物质生活的
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生产方式制约着整个社会生活、政治生活和精神生

活的过程”［3］；强调生产力的发展是历史发展的最终

动力，生产力和生产关系、经济基础和上层建筑之

间的矛盾运动推动人类社会由低级向高级、由片面

向全面的发展；强调实践的重要作用，认为是实践

活动最终赋予人的知识和生产力以客观性，最终是

用生产力来解释社会历史具有唯物主义的科学性；

强调人民群众的历史性作用；强调阶级与阶级斗

争，为共产党领导无产阶级革命提供科学依据。在

唯物史观和剩余价值学说基础上，马克思提出“两

个必然”和“两个绝不会”的科学论断。这些理论至

今仍熠熠生辉，为中国共产党从成立伊始就坚定选

择社会主义道路，秉持共产主义远大理想，并在经

历世界社会主义运动高潮与低谷后仍矢志不渝，在

曲折发展中探索中国特色社会主义道路提供了哲

学指导和理论依据。

（二）唯物史观为近代中国指明了前进的方向

近代历史上，西方列强用坚船利炮打开了中国

的大门，帝国主义和封建主义相互勾结，中国沦为

半殖民地半封建社会，中华民族陷入了水深火热的

灾难中。从洋务运动、太平天国运动到戊戌变法、

辛亥革命，地主阶级、农民阶级、资产阶级的救国方

案最终都失败了，失败的重要原因就是缺乏科学理

论的指导，找不到中国革命前进的方向和解救中国

的现实力量。十月革命一声炮响，给中国送来了马

克思主义，五四运动之后马克思主义进一步在中国

传播开来。早期的共产主义者在传播马克思主义

的时候特别重视对唯物史观的宣传，并自觉地用于

解答中国的现实问题。李大钊在《我的马克思主义

观》一文中，首次明确提出了“马克思主义”这一概

念，并对其基本内容进行了介绍：“马氏社会主义的

理论，可大别为三部：一为关于过去的理论，就是他

的历史论，也称社会组织进化论。”［4］李达在《马克思

还原》中，根据马克思学说的原理，将马克思主义的

内容概括为七个方面，其中很重要的内容就是关于

唯物史观的介绍。由此可见，共产党人自成立之初

就把唯物史观作为科学的世界观和方法论，并作为

寻找中国前进方向的哲学指南。正如毛泽东在《中

国革命和中国共产党》中运用唯物史观分析鸦片战

争后的中国社会所言，“帝国主义列强侵略中国，在

一方面促使中国封建社会解体，促使中国发生了资

本主义因素，把一个封建社会变成了一个半封建的

社会；但是在另一方面，它们又残酷地统治了中国，

把一个独立的中国变成了一个半殖民地和殖民地

的中国”［5］。中国共产党从近代的国情出发，提出反

帝反封建的革命纲领，找到了改变中国的现实力

量，领导中国人民推翻“三座大山”，最终取得了新

民主主义革命的胜利，实现了国家独立和民族

解放。

（三）唯物史观为百年来中国共产党领导中国

革命、建设和改革提供了哲学遵循

在中国共产党百年奋斗的伟大历程中，唯物史

观以其无可辩驳的真理性为共产党人领导中国革

命、建设和改革提供了哲学遵循。中国共产党通过

学习唯物史观，科学认识了中国革命、建设和改革

不同阶段的性质和任务，选择了马克思列宁主义作

为党的指导思想，选择了一条适合中国国情、适合

中国人民的发展道路。中国共产党带领中国人民

“站起来”，形成了毛泽东思想，证明了只有共产党

才能救中国，只有社会主义才能救中国；带领中国

人民“富起来”，形成了邓小平理论、“三个代表”重

要思想、科学发展观，证明了只有坚持中国特色社

会主义才能发展中国；带领中国人民“强起来”，形

成了习近平新时代中国特色社会主义思想，已经并

将不断证明只有坚持和发展中国特色社会主义才

能实现中华民族的伟大复兴。这一切理论和实践

成果的取得都是中国共产党人坚持发展和运用历

史唯物主义的结果，不断证明着唯物史观指导下中

国共产党的领导力和中国人民的创造力，证明唯物

史观的真理光辉在今天的中国依然闪烁，证明几百

年前马克思对于社会历史发展的科学论断依旧没

有过时，证明共产主义的远大理想必将实现。

二、百年辉煌：中国共产党践行唯物史观的

百年历程

百年来，中国共产党在唯物史观的指导下，尊

重社会发展客观规律，牢记初心使命，坚持人民立

场，矢志不渝地推进中国革命、建设和改革的伟大

进程，探索中国前进道路。

（一）百年来中国共产党从中国实际出发坚持和

发展马克思主义

中国共产党从成立之初就把马克思主义作为

指导思想，并开辟了一条马克思主义中国化的道
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路。中国共产党人带领中国人民取得辉煌成就的

过程，也是一个将唯物史观运用于中国大地，坚持

理论联系实际，反对教条主义和经验主义的过程。

新民主主义革命时期，中国共产党人科学分析近代

中国的国情和面临的历史任务，立足于半殖民地半

封建社会现实，指出封建地主和帝国主义是革命的

主要目标，明确提出反帝反封建的革命纲领。大革

命失败后，面对党内教条主义与经验主义并存的状

况，以毛泽东为代表的共产党人运用唯物史观社会

存在决定社会意识等基本原理，科学分析社会各阶

级的经济地位、政治态度和思想特点，指出无产阶

级是中国革命的领导者，农民是中国革命可靠同盟

军。从井冈山到延安，再到西柏坡，从最初的工农

武装割据到农村包围城市，武装夺取政权，以毛泽东

为主要代表的共产党人科学运用唯物史观，在中国

的广阔大地上找到了一条以“山沟沟里的马克思主

义”为指导的“星火燎原”的正确道路。改革开放以

后，以邓小平为主要代表的共产党人科学运用唯物

史观的基本原理，提出社会主义本质理论、社会主

义初级阶段理论、社会生产力发展的极端重要性、

“科学技术是第一生产力”等一系列理论观点，开创

了中国特色社会主义发展道路。新时代，以习近平

同志为核心的党中央综合运用社会存在决定社会

意识、社会矛盾运动、人民群众是历史创造者、实现

人的全面发展等唯物史观基本原理，从大历史观出

发，从国际与国内、历史与现实、理论与实际等多个

角度，提出了一系列新思想、新论断，成为习近平新

时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，强调

我国社会主要矛盾发生变化；强调中国特色社会主

义进入新时代的历史方位；强调改革开放再出发，

全面深化改革；强调以人民为中心的发展思想；强

调新发展理念；强调构建人类命运共同体等，并以

此为指导，带领中国人民在各个领域取得了一系列

历史性成就。百年来中国共产党的一系列成就，无

一不是坚持马克思主义，运用唯物史观的结果。

（二）百年来中国共产党把为中国人民谋幸福、

为中华民族谋复兴作为初心和使命

唯物史观认为社会历史发展有其规律，而作为

社会历史主体的人民群众蕴含着巨大力量。在《神

圣家族》一文中，马克思恩格斯指出：“历史活动是

群众的活动，随着历史活动的深入，必将是群众队

伍的扩大。”［6］当巴黎公社革命发生时，马克思称颂

它是“真正的人民革命”，赞美公社社员“具有何等

的灵活性，何等的历史主动性，何等的自我牺牲精

神”［7］599。在一系列如《共产党宣言》等经典著作中，

马克思毫不掩饰地赞美人民群众的重要性。中国

共产党以马克思主义为指导，在领导中国人民进行

革命、建设和改革的各个阶段始终尊重人民的主体

地位，注重发挥人民的创造性，代表人民的利益。

从全心全意为人民服务到“三个有利于”标准的提

出，从始终代表最广大人民群众的根本利益到以人

为本的科学发展观，中国共产党始终以人民利益为

重。新时代，习近平总书记高瞻远瞩，提出以人民

为中心的发展思想，提出“我将无我，不负人民”“江

山就是人民，人民就是江山”等重大论断。百年奋

斗，百年为民，中国共产党人的百年辉煌史就是践

行为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴的初心使

命史，就是坚持群众史观的奋斗史。

（三）百年来中国共产党坚持教育引导群众与

加强党的自身建设相结合

马克思恩格斯在《共产党宣言》强调：“共产党

一分钟也不忽略教育工人尽可能明确地意识到资

产阶级和无产阶级的敌对的对立。”［8］列宁在《怎么

办》等文章中强调理论学习的重要性，专门论证群

众自发性与自觉性的辩证关系，强调对群众加强理

论教育的重要性。早在新民主主义革命时期，我党

就重视对群众的教育工作，通过开办讲习所、印发

讲义等方式，讲授包括唯物史观在内的马克思主义

学说以及革命历史。进入新时代，习近平总书记明

确提出：“宣传思想阵地，我们不去占领，人家就会

去占领。”［9］全社会开展了诸如宣传社会主义核心价

值观、推进新时代文明实践建设、设立国家公祭日、

营造尊重英雄氛围、建设良好家风等一系列加强社

会主义建设的教育活动。与此同时，为更好发挥党

的领导作用，百年来中国共产党始终重视自身的建

设，重视党员领导干部的教育，致力于推进党的建

设伟大工程。习近平总书记提出全面从严治党，强

调政治建设在党的建设中的统领地位，完善党的建

设总体布局，反对形式主义、官僚主义、享乐主义和

奢靡之风，依规管党治党，并在党内开展了党的群

众路线教育实践活动、“三严三实”专题教育、“两学

一做”学习教育、“不忘初心、牢记使命”主题教育、
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党史学习教育等一系列集中教育活动，着力打造一

支政治坚定、本领高强、信念崇高的党员干部队伍。

三、开创新局：唯物史观指导下中国共产党

百年风华正茂的基本经验

习近平总书记强调：“中国共产党立志于中华

民族千秋伟业，百年恰是风华正茂！。”［10］回顾走过

的伟大历程，中国共产党百年风华正茂的奥秘就在

于始终以唯物史观为指导，将马克思主义与中国国

情相结合，成功开辟了中国特色社会主义道路，使

科学社会主义的伟大旗帜能够在中国大地上高高

飘扬。在开启全面建设社会主义现代化国家的新

征程下，我们要认真总结和梳理唯物史观指导下中

国共产党百年风华正茂的基本经验，开创新局，继

续走好前行的路。

（一）坚持中国共产党的领导，不断加强党的建设

中国共产党把唯物史观作为科学的世界观和

方法论。人民群众是一切社会实践的主体，中国共

产党不仅是人民群众根本利益的代表者，而且中国

共产党的领导还是人民群众发挥巨大历史作用的

最高体现。中国共产党坚持把一切从实际出发，理

论联系实际，实事求是，在实践中检验真理和发展

真理作为自己的思想路线。有了中国共产党的领

导，唯物史观就不再是一种空洞的，外在于人民群

众，与人民日常生活不相干的理论，而是一种同人

民群众实践结合，不断转化为物质力量的指导思

想。中国共产党带领中国人民进行革命、建设和改

革取得的伟大成就，是唯物史观真理性的最好证

明，也是中国共产党领导力的最好证明。进入新时

代，必须进一步坚持和加强党的全面领导。与此同

时，党面临“四大考验”和“四种危险”，迫切需要加

强党的自身建设，推进党的自我革命，全面从严

治党。

（二）坚持群众史观和群众路线，践行以人民

为中心的发展思想

唯物史观强调，人民群众是历史的创造者。“行

动着的人民”是创造物质财富和精神财富的决定性

力量，同时也是变革社会制度和推动社会发展的决

定力量。群众路线是中国共产党的根本政治路线

和组织路线，关乎中国共产党人的价值取向。中国

共产党自成立伊始，就确定党的一切活动和路线的

意图和宗旨是为了人民。伟大奋斗的实践和理论

成果无不体现着共产党人始终坚持群众史观和群

众路线的奋斗历程。可以说，自中国共产党成立伊

始，党的全部工作都围绕初心和使命展开。在新冠

肺炎疫情防控阻击战中，共产党员闻令而动，纷纷

投入抗疫一线，无论是在社区、发热门诊，还是在火

神山雷神山医院的建设中，共产党员始终发挥先锋

模范作用，将人民群众的生命财产安全看作是高于

一切的存在。在党的领导下，我们将疫情损失降到

了最低，最大限度地保护了人民群众的利益。新时

代，我们必须牢牢坚持人民立场和以人民为中心的

发展观，从群众中来、到群众中去，以满足人民对美

好生活的需要为目标，用实际行动践行共产党人的

初心和使命。

（三）坚持从中国实际出发，与时俱进地发展

马克思主义

恩格斯指出，“马克思的整个世界观不是教义，

而是方法。它提供的不是现成的教条，而是进一步

研究的出发点和供这种研究使用的方法”［7］220。中

国共产党带领中国人民取得伟大成就的历史，也是

不断推进马克思主义中国化，与时俱进发展马克思

主义的历史。回顾中国革命，不论是大革命时期陈

独秀的右倾错误还是土地革命时期以瞿秋白、李立

三和王明为代表的三次“左倾”错误，其本质都是没

有做到理论与实际相结合，没有科学看待矛盾的特

殊性与普遍性，孤立僵化地运用马克思主义，给中

国革命带来了巨大损失。回顾苏联解体的历史，是

经济政治僵化的结果，其重要原因是苏共片面地理

解马克思主义，没有与时俱进地发展马克思主义，

没有将马克思主义与具体国情相结合。过去的经

验教训和成功经验告诉我们，坚持和发展马克思主

义必须从中国实际出发，必须与时俱进。

（四）坚持以科学态度对待马克思主义，反对

历史虚无主义

历史虚无主义往往看不到社会发展的客观规

律，看不到人民群众的巨大作用，找不到社会发展

的现实力量，改编歪曲历史，在历史唯心主义的泥

潭中打转。在当今中国，历史虚无主义其本质是否

定中国共产党的领导，否定中国人民的伟大力量。

20世纪90年代，伴随着东欧剧变和苏联解体，一时

间“马克思主义已经破产”“中国的社会主义没有前

途”等言论甚嚣尘上，邓小平同志曾一针见血地指
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出，“马克思主义是科学。它运用历史唯物主义解

释了人类社会发展的规律”［11］，这强调了唯物史观

的真理性，表明社会主义替代资本主义是一个曲折

发展的历史过程。进入新时代，习近平总书记针对

历史虚无主义做出很多如改革开放前后两个历史

时期“两个不能否定”等重大论断，指明了坚持以科

学态度对待马克思主义，反对历史虚无主义。在全

党开展党史学习教育的今天，我们必须要原原本本

地学习马克思主义，恢复唯物史观的真正面貌，让

党员干部群众掌握唯物史观［12］，在思想舆论阵地同

历史虚无主义展开看不见的斗争，教育引导党员干

部群众体悟马克思主义，尤其是马克思主义中国化

最新理论成果——习近平新时代中国特色社会主

义思想的科学威力。

百年风雨，百年奋斗，百年辉煌。党走过的一

百年，是带领中国人民克服一个又一个困难，取得

一个又一个胜利的一百年，是从当初南湖“小小红

船”到如今东方“巍巍巨轮”的一百年，是共产党人

不断运用唯物史观寻找中国答案的一百年。新时

代面临新情况、新问题，需要新思路，我们要紧密团

结在以习近平同志为核心的党中央周围，继续见证

马克思主义唯物史观的真理魅力，以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，取得更大更辉煌的

胜利。
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