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一曲气壮山河的奋斗之歌
—读《改革开放简史》

历史是最好的教科书，也是最好的清醒剂。

习近平同志指出：“我们回顾历史，不是为了从

成功中寻求慰藉，更不是为了躺在功劳簿上、

为回避今天面临的困难和问题寻找借口，而是

为了总结历史经验、把握历史规律，增强开拓

前进的勇气和力量。”[ 1 ]实践充分证明，改革开

放是决定当代中国命运的关键一招。

明晰伟大成就，
为正确认识改革开放提供思想基础

《改革开放简史》（以下简称《简史》）坚持

马克思主义唯物史观，准确把握改革开放史的

主题主线与主流本质，正确认识和科学评价改

革开放史上的重大事件、重要会议、重要人物。

特别是讲透了40多年来我国取得的伟大成就，

为我们准确把握改革开放这一伟大历史进程提

供了重要的思想基础。

一部中国历史，就是一部中国人民的不懈

奋斗史。面对自然灾害，中国人民以人定胜天

的勇气披荆斩棘，为获得生存与发展自强不息；

面对人为灾难，中国人民以坚韧不拔的毅力奋

勇反抗，为实现民族独立与人民解放锲而不舍；

面对时代潮流，中国人民以只争朝夕的劲头坚

定前行，为实现国家富强与人民幸福矢志不渝。

特别是改革开放以来，我们用几十年的时间走

完了发达国家几百年走过的工业化历程。在中

国人民手中，不可能成为了可能。“掌握着自己

命运的中国人民焕发出前所未有的积极性、主

动性、创造性，在改革开放和社会主义现代化

建设中展现出气吞山河的强大力量！”[ 2 ]特别

导语：党的十一届三中全会作出实行改革开放的历史性决策，实现了新中国成立以来党的历

史上具有深远意义的伟大转折。40多年来，中国共产党团结带领人民解放思想、锐意进取，自信

自强、守正创新，创造了改革开放和社会主义现代化建设的伟大成就，创造了新时代中国特色社

会主义的伟大成就。《改革开放简史》即系统回顾了改革开放40多年的光辉历程，深刻总结了改

革开放的伟大成就和宝贵经验。

《改革开放简史》书影
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是党的十八大以来，中国特色社会主义进入新

时代，党和国家事业取得历史性成就、发生历

史性变革，为实现中华民族伟大复兴提供了更

为完善的制度保证、更为坚实的物质基础、更

为主动的精神力量。改革开放是党和人民大踏

步赶上时代的重要法宝，也是党和人民在实现

中华民族伟大复兴道路上阔步前行，引领时代，

昂扬奋进的基本保障。

方向决定前途，道路决定命运。习近平同

志强调：“中国特色社会主义是党和人民历经千

辛万苦、付出巨大代价取得的根本成就，是实

现中华民族伟大复兴的正确道路。”[ 3 ] 40多年

来，党团结带领人民开创、坚持、捍卫、发展

并不断完善中国特色社会主义，形成了中国特

色社会主义理论体系，确立了中国特色社会主

义制度，发展了中国特色社会主义文化，使科

学社会主义在中国焕发出勃勃生机。改革开放

是坚持和发展中国特色社会主义的必由之路，

中国特色社会主义伟大事业也只有在继续推进

改革开放中才能行稳致远。

中国特色社会主义是科学社会主义理论逻

辑和中国社会发展历史逻辑的辩证统一。改革

开放的伟大实践证明，科学社会主义具有显著

的先进性、优越性与强劲的生命力。我们坚持

和发展中国特色社会主义，创造了中国式现代

化新道路与人类文明新形态，开辟了科学社会

主义发展新境界，增强了社会主义的影响力、

感召力，为世界社会主义发展提供了中国样本。

中国特色社会主义进入新时代，“意味着中国特

色社会主义道路、理论、制度、文化不断发展，

拓展了发展中国家走向现代化的途径，给世界

上那些既希望加快发展又希望保持自身独立性

的国家和民族提供了全新选择，为解决人类问

题贡献了中国智慧和中国方案”[ 4 ]。

厘清基本脉络，
为深刻理解改革开放进程提供线索

《简史》以纵向时段谋篇布局，共设置七

章。前五章分别为“改革开放拉开大幕”“改革

开放全面展开”“改革开放开创新局面”“改革

开放在科学发展中深化”“改革开放进入新时

代”，清晰展现了“在党的十一届三中全会确定

的航向上，中国改革开放的巨轮冲破迷雾、劈

波斩浪、一往无前”[ 5 ]，中国改革开放的进程

一步步走向深入，一步步得以升华；充分彰显

了党和人民坚定的决心与肯定的态度，这也给

予了国内外一种稳定的预期，那就是今后的改

革开放不是进行不进行的问题，而是怎样进行

地更好的问题。简史的最后两章也给出了明确

的答案，那就是：坚定不移全面深化改革，坚

定不移扩大高水平对外开放。这两章内容既是

对新时代改革开放的系统回顾，又是“以史为

鉴、开创未来”的最佳注脚。正如书中所说的

那样：“新时代改革开放的实践有力证明，改革

开放只有进行时没有完成时。全面深化改革新

的举措一茬接着一茬，新的声势一浪高过一浪，

一幅风生水起、蹄疾步稳的改革画卷跃然已见，

必将不断书写全面建成社会主义现代化强国新

征程浓墨重彩的崭新篇章。”[ 6 ]

解码改革开放，不仅要从时期划分上整体

把握，更要从细处着手，具体地、历史地看待。

《简史》在章的设置上以时段为界，在节的设置

上则呈现出不同领域发展的清晰脉络。以经济

改革为例，第一章设置“调整经济政策与农村

改革取得突破”“对城市经济体制改革的探索”

等节，论述改革从经济领域开始；第二章设置

“推进改革开放向纵深发展”一节，涉及农村经

济改革的深入与深化国营企业改革等内容[ 7 ] ；

第三章设置“加快经济体制改革步伐”一节；第

四章设置“实现经济又好又快发展”一节；第五

章设置“推进中国特色社会主义事业总体布局

和战略布局”等节，侧重对经济改革的顶层设

计；第六章设置“以供给侧结构性改革为主线推

进经济高质量发展”一节，则是对新时代经济

改革的具体阐述。通过这样的章节安排，使读

者能够充分把握每一领域的发展变化。

除此之外，《简史》在章节结合之间还突出

体现了以下几条基本脉络。一是在路径探索上，

改革呈现先农村后城市、先经济后政治的基本

特点，这也是实行改革的一条重要经验；对外

开放呈现由点到面、有条不紊的基本特点，具

体表现为从沿海、沿江、沿边开放到构建全面

开放新格局。二是在具体领域上，从经济体制
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改革为主发展为统筹推进“五位一体”总体布

局、协调推进“四个全面”战略布局。三是在目

标定位上，从有计划的商品经济发展为建立社

会主义市场经济体制。四是在具体手段上，从

发展是硬道理转变为科学发展，再到高质量发

展。五是在美好蓝图上，从小康构想的提出发

展到全面建成小康社会的实现，再到乘势而上

开启全面建设社会主义现代化国家新征程。概

言之，我国的改革开放是渐进式的而非疾风骤

雨式的，是马克思主义基本原理同中国实际相

结合的又一次伟大创造。《简史》通过科学合理

的内容结构，很好地体现了这一点。

凝聚伟大共识，
为继续推进改革开放提供磅礴力量

改革开放史虽在“四史”中所涉时间最短，

但在当代中国有着举足轻重的地位，更关乎未

来中国的发展。40多年的实践为改革开放造就

了一种“惯性”，那就是中华民族伟大复兴不

可逆转，改革开放伟大进程不能停歇。改革开

放只能继续“擂鼓进军”，而不能“鸣金收兵”。

支撑这一“惯性”的，则是在这一进程中形成的

伟大共识。《简史》深刻阐明了“谁领导改革开

放”“依靠谁进行改革开放”“为了谁而改革开

放”等重大问题，为奋进新时代、开启新征程，

推进全面深化改革、扩大更高水平开放提供了

强大精神力量。

改革开放必须坚持中国共产党的领导。中

国共产党领导是党和国家的根本所在、命脉所

在，是全国各族人民的利益所系、命运所系。

“正是因为始终坚持党的集中统一领导，我们

才能实现伟大历史转折、开启改革开放新时期

和中华民族伟大复兴新征程。”[ 8 ]《简史》中无

论是对探索改革到全面深化改革，还是对兴办

特区到开创新时代高水平对外开放新局面的论

述，都突出体现了中国共产党是中国人民擎天

架海的主心骨、顶梁柱。

改革开放必须紧紧依靠人民。人民是历史

的创造者，是推动历史发展的决定性力量。“改

革开放在认识和实践上的每一次突破和深化，

改革开放中每一个新生事物的产生和发展，改

革开放每一个领域和环节经验的创造和积累，

无不来自亿万人民的智慧和实践。没有人民支

持和参与，任何改革都不可能取得成功。”[ 9 ]新

时代全面深化改革、扩大高水平对外开放，既

要加强领导核心，作好顶层设计，又要坚持以

人民为中心，发挥群众首创精神，赢得最广大

人民的支持。

改革开放是为了实现人民对美好生活的向

往。习近平强调：“为中国人民谋幸福，为中华

民族谋复兴，是中国共产党人的初心和使命，

也是改革开放的初心和使命。”[ 10 ]不断满足人

民对美好生活的向往是我们实行改革开放的价

值旨归，也是检验改革开放成色的试金石。《简

史》对于改革开放历史进程的回顾，对于改革

开放伟大成就和宝贵经验的总结，字里行间无

不流露出党与人民同心同德、休戚与共，党为

人民初心不改、使命不移。

改革开放是当代中国最显著的特征、最壮

丽的气象。从开启新时期到跨入新世纪，从站

上新起点到进入新时代，40多年的改革开放已

走过千山万水，但仍需跋山涉水。新的征程上，

我们要从历史中汲取智慧，看清楚过去改革开

放为什么能够成功；更要从历史中获取力量，

弄明白未来改革开放怎样才能继续成功，从而

实现中华民族伟大复兴中国梦！

注释：
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国社会科学出版社2021年版，第41页，第250页，第

45— 53页。
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